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Kuesioner Karakteristik 

Kuesioner ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik responden meliputi nama, tanggal 

lahir, umur, jenis kelamin, kelas dan nomor absen. Kemudian ingin mengetahui pendidikan, 

pekerjan dan pendapatan orang tua. Kami mohon kesediaan responden untuk dapat menjawab 

pertanyaan dengan tulus dan benar. 

 “Isilah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi kolom yang disediakan atau melingkari 

pilihan tersedia” 

 

Hari/Tanggal :    Waktu Pengambilan Data : 

Karakteristik Responden 

1. Nama Responden :.................................................................................................... 

2. Tanggal Lahir : ............/........................./............. 

3. Umur : ........  Tahun  

4. Jenis Kelamin 1. Laki-laki 

2. Perempuan 

5. Kelas :.................................................................................................... 

6. Nomor absen :.................................................................................................... 

7. Nama Orang Tua 

- Ayah 

- Ibu 

 

:.................................................................................................... 

:.................................................................................................... 

8. Pendidikan 

Terakhir  

- Ayah 

- Ibu 

 

 

:............................................................................................. 

:............................................................................................. 

9. Pekerjaan 

Orang Tua 

- Ayah 

- Ibu 

 

 

:............................................................................................. 

:............................................................................................. 

10. Pendapatan  Orang  

- Ayah 

 

 
 

  

a. < Rp 500.000 

b. Rp 500.000 – Rp 1.500.000 

c. Rp 1.600.000 – Rp 2.500.000 

d. Rp 2.600.000 – Rp 3.100.000 

e. Lainnya.........................  

 - Ibu a. Rp <500.000 

b. Rp 500.000 – Rp 1.500.000 

c. Rp 1.600.000 – Rp 2.500.000 

d. Rp 2.600.000 - Rp 3.100.000 

e. Lainnya .......................... 
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Semi Quantitative Frequency Questionary (SQ-FFQ) 

Kuesioner  ini bertujuan untuk mengetahui konsumsi sayur dan buah. Kami mohon kesediaan 

responden untuk dapat menjawab pertanyaan dengan tulus dan benar. 

 

SEMI QUANTITATIVE FREQUENCY QUESTIONARY (SQ-FFQ) 

Nama Lengkap : Tanggal : 

N

No 
Daftar Bahan Makanan 

Frekuensi (kali per-) 

Ukuran 

Penggunaan/ 

kali 

Keterangan 

Hari Minggu Bulan URT Gram  

1. Sayuran        

 1. Kangkung       

 2. Ketimun       

 3. Tomat        

 4. Jamur       

 5. Kol       

 6. Kembang Kol        

 7. Lobak       

 8. Sawi       

 9. Selada       

 10. Tauge       

 11. Terong       

 12.  Bayam       

 13.  Buncis       

 14.  Daun pakis       

 15.  Daun singkong       

 16.  Kacang panjang       

 17.  Katuk       

 18.  Labu siam       

 19.  Nangka muda       

 20.  Pare       

 21.  Wortel       

 22. Lain-lain...................       

 a. .....................       

 b. .....................       

 c. .....................       

 d. .....................       

 e. .....................       

2. Buah-buahan        

 1. Avokad       

 2. Apel        

 3. Anggur       

 4. Belimbing        

 5. Jambu biji       

 6. Jambu air       

 7. Jambu bol       

 8. Duku       

 9. Durian       
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 10.  Jeruk manis       

 11.  Kedondong       

 12.  Mangga       

 13.  Nenas       

 14.  Nangka masak       

 15.  Pepaya       

 16.  Pir       

 17.  Pisang ambon       

 18.  Rambutan       

 19.  Salak       

 20.  Sawo       

 21.  Semangka       

 22.  Lain-lain...................       

 a. .....................       

 b. .....................       

 c. .....................       

 d. .....................       

 e. .....................       

 

 

 

 


